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2024中醫藥保健論壇──超高齡社會的照護與養生 

議程表(暫定)  

時間：2024 年 10 月 13 日(週日) 09:00~17:30 

地點：臺北市大安區建國南路 2 段 231 號（文大推廣部「大夏館」B1 國
際會議廳）  

 

活動內容 主持人 題目 報告人 與談人 

09:00~09:30 

 

報到 

09:30~09:50 

開幕致詞 

(20 分) 

吳榮達(消基會董事長)   

石崇良（衛生福利部中央健康保險署署長） 

蘇奕彰 (衛生福利部中醫藥司司長)   

詹永兆(中華民國中醫師公會全國聯合會理事長) 

09:50~10:25 

專題演講 (一) 

(35 分) 

吳榮達 

(消基會董事長) 

健保改革（待確

認） 

石崇良 

（衛生福利部中央健康保險署署長） 

10:25~11:00 專題

演講 (二) 

(35 分) 

胡峰賓 

(消費者報導雜誌發行人) 

(待確認) 蘇奕彰 

 (衛生福利部中醫藥司司長) 

11:00~11:55 

專題演講 (三) 

(55 分) 

蔡三郎 

(消基會中醫藥委員會召集

人) 

針灸對疼痛、失

眠、焦慮的臨床應

用 

林昭庚 

(中央研究院院士／財團法人中國醫藥研究

發展基金會董事長) 

11:55~12:15 

圓桌論壇 

(20 分) 

胡峰賓 

(消費者報導雜誌發行人) 

蔡三郎 

(消基會中醫藥委員會召

集人) 

林昭庚(中央研究院院士／財團法人中國醫藥研究發展基金會董

事長) 

詹永兆（中華民國中醫師公會全國聯合會理事長） 

陳博淵(中華民國中醫師公會全國聯合會袐書長) 

13:15~13:55 

(40 分) 

報告人 25 分鐘 

與談人 10 分鐘 

Q&A 5 分鐘 

林盟翔 

（消基會執行董事） 

經絡氣功與穴位刺

激改善失智症者的

認知與身體功能 

葉美玲 

（國立臺北護理

健康大學特聘教

授） 

陳博淵 

(中華民國中醫師公會

全國聯合會袐書長) 
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活動內容 主持人 題目 報告人 與談人 

13:55~14:35 

(40 分) 

報告人 25 分鐘 

與談人 10 分鐘 

Q&A 5 分鐘 

何紹彰 

（消基會中醫藥委員會副

召集人） 

樂齡族安全選用中

藥材 

李威著 

（勝昌製藥廠股

份有限公司總經

理、消費者文教

基金會董事） 

陳俊良 

(台北市中醫師公會監

事長) 

14:35~15:15 

(40 分) 

報告人 25 分鐘 

與談人 10 分鐘 

Q&A 5 分鐘 

張景堯(消基會監察人) 

 

藥食兩用中藥材供

輸的現況 

馬逸才 

(中華民國中藥商

業同業公會全國聯

合會名譽理事長) 

蘇超麒 

(台灣中藥臨床學會理

事長) 

 

休息時間(10 分)     

15:25~16:05 

(40 分) 

報告人 25 分鐘 

與談人 10 分鐘 

Q&A 5 分鐘 

鄧惟中(消基會執行董事) 中西醫結合精準醫

療研究：基因與中

藥 

何宗融 

（花蓮慈濟醫院副

院長兼中醫部部

主任） 

陳建輝 

(新北市中醫師公會理

事長) 

 

16:05~16:45 

(40 分) 

報告人 25 分鐘 

與談人 10 分鐘 

Q&A 5 分鐘 

陳智義(消基會執行董事) 癌症中西整合的輔

助療法 

 

蔡明諺 

（高雄長庚紀念醫

院中醫部部主

任、高雄長庚醫

院中醫內科學術

組副教授） 

何紹彰 

(桃園市中醫師公會榮

譽理事長) 

 

16:45~17:10 

報告人 20 分鐘 

Q&A 5 分鐘 

徐則鈺(消基會副董事長) 中醫健康養生功法 廖慶龍 

(中國醫藥大學中醫系助理教授、中醫傷科

醫學會榮譽理事長) 

17:10~17:15 

閉幕致詞 

吳榮達(消基會董事長) 

指導單位：衛生福利部 

主辦單位：中華民國消費者文教基金會、消費者報導雜誌 

合辦單位：中華民國中醫師公會全國聯合會 

協辦單位：台北市中醫師公會、社團法人新北市中醫師公會、社團法人桃園市中醫師公會、財團法人中國醫藥研

究發展基金會、全球中醫藥醫學會聯合會、臺灣中醫藥品質醫學會、中華民國中藥商業同業公會全國

聯合會、台灣中醫護理學會、台灣中藥臨床學會、勝昌製藥廠股份有限公司 

贊助單位：同仁堂中醫診所張景堯中醫師、永福中醫診所蔡三郎中醫師、科達製藥廠 

 


